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5月10日 おやつレク ピザトースト

この日は初の試みでトーストでピザを作りました。初めて召し上がる方もいらっしゃいましたが

昼食後でありながらも、これがまた好評で皆さんもご満悦な様子でした。

6月13日 おやつレク アイスクリームレク
夏も少しずつ近づいてきて、陽射しが強い季節になってきましたね。

そこで皆さんのリクエストにお応えして、大人気のアイスクリームレクを行いました。

バニラアイスにお好みのフルーツを乗せ、チョコシロップなどをかけて召し上がりました

6月28日 外出レク ラッキー新発寒店へ買い物に行きました。

四年ぶりに外出レクを行いました。コロナウイルスの影響により外出制限が余儀なくされ

自粛していた外出行事を行うことができました。久しぶりの外への買い物に

前日から皆さん楽しみにされていた様で、「楽しみで眠れなかったわ」との声も。

編集後記
少し前までコロナウイルスの感染者数の報道が相次いでいましたが、

第五類に引き下げられ耳にすることが少なくなりました。

しかし終息をしたわけではありません。インフルエンザも

そうですし、他の感染症と同様に時に命を脅かすものなのは

変わりはありません。これからの時期は、熱中症や脱水においても

気を付けていきたいと思っております。

〒063-0837 札幌市西区発寒１７条３丁目4-25

小規模多機能型居宅介護いぶき 011-662-1000

サービス付き高齢者向け住宅そよ風 011-662-3600
広報作成 砂山将靖

社会福祉法人さくら会 夏まつり

日程 ２０２３年８月５日 土曜日

場所 特別養護老人ホームさくら苑

多くの方のご来場を心よりお待ちしています


