
5月下旬にじゃがいも、トマトなどの野菜を植えました。

元気な利用者様には畑の奥の方に植えていただき、車椅子の方には手の届く前の方をお願いしました。 これ

から夏になって中庭のお散歩をする機会も増えてきます。 すでにスクスクと成長していますが、秋の収穫を楽し

みに野菜の成長を待ちたいと思います。

みんなで野菜の苗植えを行ないました
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今後の行事予定

5月7日、9日の2日間で農試公園のお花見に行ってきました。若干肌寒さもあり、衣類等の防寒をしての出発となりましたが、

幸い雨は降らずに両日を迎えることが出来ました。

今年の開花は例年よりも早かったことや、日が近くなるにつれ風が強い日もあったため、桜の状態が心配でしたが、写真の

通り満喫することが出来、地面にも桜吹雪が舞っていました。

入居者様も「こんな綺麗な桜見れて幸せ、来て良かった」などと喜ばれていました。ご家族様も来て頂き楽しく花見が出来たと

思います。公園まで足を運んで参加頂いたご家族様、ご協力ありがとうございました。

ボランティア活動を通して施設での入居者様

の生活や職員の仕事の内容を勉強しようと１１

名の学生さんが来苑されました。

入居者様とのコミュニケーションではたくさんの

笑いがおきて楽しい時間を過ごしていました。

お昼には配膳を手伝っていただき、入居者様と

お話をしながら一緒に食事をとりました。

午後からはレクリエーション活動で一緒に体操

をしたり、最後は歌を披露して下さいました。

高齢者の施設に初めて来た学生さんもおり、

とても勉強になったと感想を話していました。

今年もあづま幼稚園の園児達が来てくれ、入居者様との交流をしてくれました。園児達と握手をし、腕や肩を揉んでも

らい満面の笑みで迎え入れ交流していました。中には可愛すぎて抱きしめる入居者様もいました。最後は園児が歌を披

露してくれ、園児達に元気を分けてもらった入居者様は、園児が帰る頃には少し若返っていましたよ。

大好きな寿司を目の前で握って頂き、美味しそうに召し上

がっていました。おかわりする方もいらっしゃいましたよ。

今年もさくら会の夏祭りを８月３日（土）

に行います。

出店多数、吹奏楽やダンス等の催し物

を予定しています。

たくさんの参加をお待ちしております。

日時：８月３日（土）

時間：11：00～14：00

場所：正面駐車場


